Plavecky klub Lovosice
porada zavod

VANOCNI CENA 2025

VsSeobecna ustanoveni:

Poradatel: PKLo (Plavecky klub Lovosice)

Misto: Kryty plavecky bazén Lovosice, 25 m, 4 drahy

Datum: Sobota 20. prosince 2025

Prihlasky: Podavaji se do patku 19. prosince 2025 do 20:00. Sestavuje je kazdy
trenér své skupiné.

Odhlaseni. Do patku 19. prosince 2025 do 21:00 online na webu CSPS.

Hodnoceni: KaZzZdy ucéastnik obdrZi diplom a malou cenu

Kategorie: A: Zactvo ro¢nik narozeni 2013 a mladsi (max. 3 starty za pulden)

B: Zactvo ro¢nik narozeni 2012 a starSi (max. 3 starty za pulden)

C: pfipravka - plavani od 17

Rozpis zavodii: Sraz
Rozplavani
Zahajeni zavodu

1.100 m P zeny
3.100 m Z zeny
10 minut pauza
5.100 m PZ zeny
7.50 m VZ zeny
Plavani pripravky (kategorie C)
9.100 m VZ zeny
11.50 m M zeny
13. 200 m VZ zeny
10 minut pauza
15. 50 m P zeny
17.200 m PZ zeny
19. 50 m Z zeny
10 minut pauza

21. 4x50 m VZ zeny

Za plavecky klub Lovosice: Marek Helis, mistopredseda klubu.

8:00
8:15 az 8:40
8:45

(25m Z, 25m VZ a 50m VZ)

2.100 m P muzi
4. 100 m Z muzi

6. 100 m PZ muzi
8. 50 m VZ muzi

10. 100 m VZ muzi
12. 50 m M muzi
14. 200 m VZ muzi

16. 50 m P muzi

18. 200 m PZ muzi

20. 50 m Z muzi

22. 4x50 m PZ muzi

Lovosice, 14.12.2025



