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MALA VANOCNI CENA ZACTVA 2019

A STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA
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ROZPIS SOUTEZE

A) VSEOBECNA USTANOVENTI

1. Poradatel.
Télovychovna jednota LARS Kladno z.s. - klub sportovniho plavani.

2. Datum konani.
Sobota 21. prosince 2019.

3. Misto konani.

Kladno - Aquapark, plavecka hala, tf. Sportovct 816, Kladno 4.

Délka bazénu 25 m, pocet drah 6, obratkové stény hladké.

4. PFihlasgky.

Zasilaji plavecké oddily a kluby prostfednictvim IS €SPS, nebo ve formatu .txt e-mailem
nejpozdéji do pondéli 16. 12. 2019 na adresu - cirnfusss@seznam.cz.

5. Hospodarské podminky.
Oddily a kluby startuji na vlastni naklady.

6. Startovné.

Startovné za kazdy pfijaty a v souladu s pravidly neodhlaseny start ¢ini 40,- KE. Vedouci oddild
a klubl uhradi startovné pred zahajenim 2. plldne zavodl. Poradatel nebude poZadovat
zaplaceni startovného za zavodniky odhlasené nejpozdéji v patek 20. 12. 2019, do 19,00
hod. Odhlasku Ize zaslat na e-mailovou adresu uvedenou v Informacich, a nebo vyridit

telefonicky na tel. Cislo uvedené tamtéz.

7. Informace.
Slavomir Cirnfus, KSP Kladno, tel. 737 884 985, e-mail cirnfusss@seznam.cz.



B) TECHNICKA USTANOVENI

1. Predpis. 5
Zavodi se podle Pravidel plavani, Soutézniho radu plavani CSPS a ustanoveni tohoto rozpisu.

2. Systém soutéze.

Zavody jsou soutéZi jednotlivcl resp. Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo na cas jako finale.
Do rozplaveb budou zavodnici nasazeni podle pfihlasenych Casil. V soutéZi bude pouZzito pravidlo
dvou startl. Stafety jsou spolecné bez omezeni poctu zakl Ci zacek ve Stafeté (4+0, 3+1, 2+2)

3. Startuiji.
Zaci a zacky - rocnik narozeni 2010 a mladsi

4. Casovy porad disciplin.

Sobota 21. 12. 2019 - I. pllden Sobota 21. 12. 2019 - II. pdiden
Rozplavani 8,30 hod. Rozplavani 14,00 hod.
Zacatek zavod( 9,30 hod. Zacatek zavod( 14,30 hod.
1. 50 m volny zpdsob Zacky 11. 100 m volny zplsob Zacky
2. 50 m volny zplsob Zaci 12. 100 m volny zplsob Zaci
3. 100 m prsa zacky 13. 50 m znak zacky
4. 100 m prsa Zaci 14. 50 m znak Zaci
5. 50 m motylek Zacky 15. 100 m polohovy zavod Zacky
6. 50 m motylek Zaci 16. 100 m polohovy zavod Zaci
7. 100 m znak Zacky 17. 50 m prsa Zacky
8. 100 m znak Zaci 18. 50 m prsa Zaci
9. 400 m volny zplsob zacky 19. 400 m volny zpdsob zZaci
10. 4x50 m polohova Stafeta smisena 18. 4x50 m polohova Stafeta smisena

5. Omezeni.
Zavodnici a zavodnice mohou v jednom plldnu startovat maximalné ve dvou disciplinach
jednotlivcl a Stafeté.

6. Ceny.
Zavodnici, ktefi se v disciplinach jednotlived umisti na 1.- 3. misté obdrzi diplom a vécnou cenu,
Clenové vitéznych Stafet obdrzi diplom.

7. Upozornéni.
Rozpis Stredoceského poharu nejmladsiho Zactva je soucasti Stredoceskych STD 2019.

V Kladné 3. 1. 2019 Slavomir Cirnfus



