Krajsky prebor na dlouhé traté

Termin: nedéle 3.11.2019, pfihlasky do 30.10.2019
Misto: Aquapark Décin, vnitfni 25m bazén, vstup od 8:00
Startovné: 15,- K¢ za start

Soutéz je urcena predevsim pro plavce Zakovskych kategorii. Vyhlasuje se po roénich 2004-2009.
Pokud je misto a ¢asova rezerva, mohou plavat i plavci ro¢niku 2003, ktefi se radi do kategorie 2004 a
starsi.

Pfedpokladame v kazdé discipliné maximalné 2 rozplavby (u 1500 m trati pouze 1). Pfi velkém zajmu
budeme nuceni redukovat tak, abychom dodrzeli ¢asovy limit.

Zavodi se podle Pravidel plavani, Soutézniho faddu a ustanoveni tohoto rozpisu. Pfi soutézi se pouzije
pravidlo jednoho startu [SW 4.1a).]. Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi, za jejich zdravotni stav
odpovida vedouci jejich klubu. Kazdy oddil nahlasi dopfedu rozhoddi pfes email
plavanidecin@gmail.com

Rozplavani 8:15—8:50
Start zavodu v 9:00. Konec musi byt nejpozdéji do 13:00 (jesté bude upresnéno).

Rozpis:

1. 800 m volny zpUsob Zacky (2006, 2007)

2. 800 m volny zpUsob Zaci (2006, 2007)

3. 800 m volny zpusob Zacky (2008, 2009)

4. 800 m volny zplsob Zaci (2008, 2009)
minimalné 20 min pauza

5. 1500 m volny zpUsob Zacky (2005, 2004 a starsi)
6. 1500 m volny zpUsob Z4ci (2005, 2004 a starsi)

7.1500 m volny zpUsob Zacky (2006, 2007)
8. 1500 m volny zpUsob Zaci (2006, 2007)

Vyhlaseni vysledkd.

Za PK Décin Jan Mares 739273316


mailto:plavanidecin@gmail.com

