Casovy poiad a rozpis disciplin Plavecky klub PROSEN Louny, z.s.
Sobota 18.3.2023 — dopoledni program

porada
8:00 - 8:50 Rozplavani
9:00 Zacatek zavodu
. \/ y / °
1. 50m  Volny zptsob Zeny A,B,C,D KraularSky VlCEbOJ
2. 100 m  Volny zptisob Muzi A,B,C,D
3. 400 m Volny zptisob Zeny A,B,C,D wv__/
17. ro¢nik
4. 200 m Volny zptsob Muzi A,B,C,D

Sobota 18.3.2023 - odpoledni program

(zahdjeni odpolednf ¢ésti zavodi bude hodinu a pil po skonceni dopolednf ¢asti)

Ptedpoklad:

14:00 — 14:20  Rozplavani

14:30 Zacdatek zavodu
5. 50m  Volny zptisob Muzi A,B,C,D
6. 100 m Volny zptisob Zeny A,B,C,D
7. 400 m Volny zptisob Muzi A,B,C,D

8. 200m  Volny zpiisob Zeny A,B,C,D Sobota 18.3.2023

(ptihlasky do14.3.2023)
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Dstecky kraj RO SEN LOUNY



Vseobecna ustanoveni

Poradatel:

Datum konani:

Zavodiste:

Piihlasky:

Odhlasky:

Hospodatské
podminky:

Informace:

Plavecky klub PROSEN Louny, z. s.

18.3.2023 vstup na bazén bude umoznén od 7:30
prezentace 7:45 — 8:30 hod.

Mgéstska plaveckad hala Louny, bazén 25 m, 6 drah,
poloautomatickd ¢asomir

do 14.3.2023 pouze on-line systémem na strankach CSPS.
Podminka je prihlaseni na vSechny discipliny kraulaiského viceboje.

Martina Janderova
Zahradni 2476
440 01 Louny

e-mail: prosen@atlas.cz
tel.: +420 728 816 280

Seznamy pfijatych zdvodniki budou na strankich CSPS nejpozdéji do

15. 3. 2023

Odhlasky zdvodniki i jednotlivych startt je nutno udélat v on-line systému na
strankdch CSPS nejpozd&ji do patku 17.3.2023 do 12.00 hod. Zza
starty odhldSené po tomto terminu oddily uhradi startovné v plné vysi.

je stanovena jednotna ¢astka 500,-K¢ za piihlaSeného zavodnika, které zaplati
ptihlaseny plavecky oddil/klub.

Martina Janderova: +420 728 816 280
Jana ProkeSova: +420 721 367 280

PK PROSEN Louny

Technicka ustanoveni

Predpis:

Kategorie:

Podminka tcasti v soutéZi: povinna prezentace zavodnikd vedoucim trenérem
nebo povéfenym zéstupcem oddilu pied zacatkem rozplavani. V piipadé po
terminu zaslanych piihldsek mimo online systém CSPS, predlozi vedouci
trenér nebo povéieny zastupce ke kontrole registraéni pritkazy CSPS s platnou
registraéni zndmkou vSech pfijatych zavodnikd.

A - ro¢nik nar. 2005 a st.

B - ro¢nik nar. 2006 az 2007
C - ro¢nik nar. 2008 az 2009
D - ro¢nik nar. 2010 az 2011

Systém zavodi:

Viceboj:

Méfeni Casu:

Kontrola:

Ceny:

Vsechny kategorie startuji slouc¢eny do rozplaveb dle pfihlasenych cast,
rozdéleni na kategorie bude provedeno aZ ve vysledcich.

Do kraulaiského viceboje budou zapoclteny body za vSechny
discipliny (50 m, 100 m, 200 m a 400 m VZ).

Poloautomaticka ¢asomira

vedouci oddilt zodpovidaji za zdravotni stav svych zdvodniku.

Prvni tfi zdvodnici v discipliné a kategorii obdrzi diplom a medaili.
Vitézové viceboje obdrzi pohar, diplom a malou pozornost.

Zadame ziZastnéné kluby a oddily 0 moZnost zajiSténi jednoho rozhod¢iho!

Zavéreéna ustanoveni

Potadatel si vyhrazuje pravo upravit pocet rozplaveb podle casového rozvrhu zavodu
tak, aby jeden pulden nepiesdhl 4 hodiny a moZnost zafadit do prvnich rozplaveb
doméci zavodniky, pokud se svymi ¢asy nekvalifikovali.

Na Vasi ucast se tési a kvalitni sportovni vykony Vam preje kolektiv Plaveckého
klubu PROSEN Louny,z.s.

Jana Prokesova
Predsedkyné PK Prosen Louny,z.s.



