8:00 — 8:50
9:00

Casovy poiad a rozpis disciplin
Sobota 24.2.2024— dopoledni program

Rozplavani
Zacatek zavodi

200 m  Volny zpisob zaéky A B,C
200 m  Volny zptsob Zaci A B, C
100m Prsa Zacky A B,C,D
100 m Prsa Zaci A B CD
50m  Volny zpiisob Zacky A B,C,D
50m  Volny zpiisob Z4ci A, B,C, D
100 m  Znak Zacky A,B,C,D
100 m  Znak Zaci A,B,C,D
50m  Motylek zaéky A, B, C,
50m  Motylek Zaci A, B, C,

Sobota 24.2.2024— odpoledni program

(zahajeni odpoledni ¢asti zavodii bude hodinu a pil po skonceni dopoledni ¢asti)

Predpoklad:
14:00 — 14:20
14:30

11,

12.
13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.

Rozplavani
Zacatek zavodu

4x50m SmiSena polohova $tafeta (2 Zaci, 2 Zacky)

50m  Prsa Z4ci A, B,C,D
50m Prsa Zakky A, B,C,D
100 m  Volny zpisob Zéci A B,C, D
100 m Volny zpisob Zacky A B,C D
50m  Znak Zaci A B,C,D
50m  Znak Zacky A, B,C,D
100 m  Polohovy zivod Zaci A B, C,

100 m Polohovy zavod Zacky A, B, C,

Plavecky klub PROSEN Louny, z.s.

porada

Malou cena PROSEN

1.roénik

sobota 24.2.2024



(prihlasky do 20.2.2024)

Vseobecna ustanoveni

Potadatel:
Datum konani:

Misto konani:

Prihlagky:

Odhlasky:

Hospodaiské podminky:

Informace:

Plavecky klub PROSEN Louny, z.s. Ve spolupraci s Plavecky Klub Bilina,z.s.
24.2.2024 vstup na bazén bude umoznén od 7:30, prezentace 7:45 — 8:30 hod.

Plavecka hala Bilina, kryty bazén 25 m, 6 drah oddélenych plovakovymi drahami,
obratkové stény hladké

do 20.2.2024| pouze 0n-line systémem na strankach CSPS.

Jana ProkeSova Martina ProkeSova
Tylova 91 Zahradni 2476

439 01 Cerngice 440 01 Louny

e-mail: prosen@atlas.cz e-mail : prosen@atlas.cz
tel.: 721 367 280 tel. 728 816 280

Seznamy pFijatych zavodniki budou rozeslany do 22. 2. 2024. DodrZte termin
prihlasek!!!

Odhlasky zavodniki i jednotlivych startl je nutno telefonovat, popf. faxovat nebo
e-mailem na adresu piihlaSek nebo informaci nejpozdéji do 24.2.2024 do 12.00
hod. Za starty odhlasené po tomto terminu oddily uhradi startovné v plné vysi.

Plavecké oddily startuji na vlastni naklady, za kazdy pfijaty a vcas neodhlaseny
start uhradi 100,- K¢ pii prezentaci.

PK PROSEN Louny, z.s., tel.: Martina Prokesova 728 816 280,
Jana ProkeSova tel.: 721 367 280

Technicka ustanoveni

Predpis:

Kategorie:

Systém zavodu:

Me¢ieni Cast:

Kontrola doklada:

Zavodi se podle pravidel plavani, soutézniho ¥adu plavani CSPS a ustanoveni
tohoto rozpisu. Zavody jsou soutézi jednotlivcli a plavou se pfimo na cas. Bude
pouzito pravidlo jednoho startu, start bude provadén pies hlavu zavodnikt predeslé
rozplavby. Omezeni poctu ptijatych bude provedeno na zakladé piihlasek.

A —ro¢nik nar. 2012
B — roé¢nik nar. 2013
C - ro¢nik nar. 2014
D — ro¢nik nar. 2015 a mladsi

Vsechny kategorie startuji slou¢eny do rozplaveb dle ptihlaSenych Cast, rozdéleni
na kategorie bude provedeno az ve vysledcich. VloZeny zavod SmiSena polohova
Stafeta 4x50 (2chlapci a 2 divky) za kaZdy oddil max. 2 Stafety bez rozdilu
kategorie.

poloautomaticka ¢asomira

Za zdravotni stav zodpovida vedouci druzstva.

Ceny: Prvni tfi zavodnici v discipling a kategorii obdrzi diplom a medaili. Zavodnici
umisténi na prvnich tfech mistech v kategorii ve vlozeném zavod¢ smiSené
polohové §tafeté obdrzi medaili a diplom. V hlavnim zavodé¢ 100 m PZ 1
nejrychlejsi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi pohar , medaili a diplomem 2 a 3
mista medaili a diplom.

w7

ZAadime zadastnéné kluby a oddily o zaji§téni jednoho rozhodé&iho!

Zavérecna ustanoveni

Potadatel si vyhrazuje pravo upravit pocet rozplaveb podle ¢asového rozvrhu zavoda
tak, aby jeden pilden neptesahl 4 hodiny a mozZnost zafadit do prvnich rozplaveb
domaci zavodniky, pokud se svymi ¢asy nekvalifikovali.

Na Vasi ucast se tési a kvalitni sportovni vykony Vam pi‘eje kolektiv PK PROSEN
Louny, z.s.

Jana ProkeSova
predsedkyné PKLou
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