PK ZRALOCI CHEB z.s.

porada
v sobotu 20. dubna 2024

VI. ROCN'iKvSOUTIvE'ivE
CHEBSKY SPALICEK

v plavani

A. USTANOVENI

1. Poradatel: Plavecky klub Zraloci Cheb

2. Datum a misto konani: 20.dubna 2024 — Cheb
Kryty bazén 25 m, 6 drah, obratkové stény hladké, hloubka 1,50 — 3,80 m.



3. Termin prihlasek: do stiedy 17. dubna 2024

4. Pihlasky: .
Zasilaji oddily a kluby on-line na strankach CSPS,

5. Odhlasky:
Online do ¢étvrtka 18. dubna do 16:00 hod.

Informace:  Anna Zelingerova - €. Tel.: 777 881 721
zralocicheb@gmail.com

Seznam pfijatych zavodniki bude zvefejnén na webovych strankach
www.czechswimming.cz

Poradatel si vyhrazuje pravo omezit pocCet startujicich tak aby kapacitné nebyl pfekroceny
moznosti plaveckého bazénu a zaradit do zavodu i své neprijaté zavodniky.

6. Hospodaiské podminky:

Oddily startuji na vlastni naklady, za kazdy start jednotlivce se vybira startovné

ve vysi 100,- KE.

V pfipadé pozdé podané odhlasky (dle A.3.1. — A.3.4. STD) plati oddil piné startovné.

7. Vysledky:
Budou zvefejnény na strankach www.czechswimming.cz

B. TECHNICKA USTANOVENI

Zavodi se podle ,Pravidel plavani®, ,Soutézniho fadu“ a podle ustanoveni
tohoto rozpisu. Trenér, nebo vedouci skupiny odpovida za pofadek a chovani
svéfencl jak na bazénu, tak v Satnach plaveckého bazénu.

1. Systém soutéze:
Zavody jsou soutéZi jednotlivcll. Plave se v rozplavbach pfimo na ¢as
jako finale.

2. Zavodnici a zavodnice jsou rozdéleni do kategorii takto:
A Zaci a Zzacky r. 2009 - starsi

B Zaci a Zzacky r. 2010
C Zaci a Zzacky r. 2011
D Zaci a Zzacky r. 2012
E Zaci a zacky r. 2013 — 2014 kat. pouze pro Karlovarsky kraj
F Zaci a zacky r. 2015 — 2016 kat. pouze pro Karlovarsky kraj


http://www.czechswimming.cz/

3. Casovy porad disciplin:

Sobota 20. dubna - zahajeni 9:00 hod.
dopoledne: zahajeni 9:00 hod., rozplavani 8:00 — 8:50 hod.

1. 100m P Zaci A-F
2. 100m P Zacky A-F
3. 50m 74 Zaci A-F
4. 50m 74 Zacky A-F
5. 200m M Zaci A-D
6. 200m M Zacky A-D
1. 100m Z Zaci A-F
8. 100m Z Zacky A-F
9. 50m P Zaci B-F
10. 50m P Zacky B-F
1. 100m PZ Zaci A-F
12. 100m PZ Zacky A-F
13. 200m VZ Zaci A-D
14, 200m VZ Zacky A-D

odpoledne: zahajeni hodinu po ukon&eni dopoledniho
programu, rozplavani kdykoliv béhem poledni pauzy.

15. 200m Z Zaci A-D
16. 200m Z zacky A-D
17. 100m  VZ Zaci A-F
18. 100m  VZ zacky A-F
19. 50m M Zaci B-F
20. 50m M zacky B-F
21. 200m PZ Zaci A-D
22. 200m PZ zacky A-D
23. 50m Z Zaci B-F
24, 50m z zacky B-F
25. 100m M Zaci A-F
26. 100m M zacky A-F
27. 200m P Zaci A-D
28. 200m P zacky A-D



4. Prezence:

Bude provedena v sobotu pfed zahajenim prvniho plldne do 8:30 hod.

Za zdravotni stav zavodnikd zodpovida trenér nebo vedouci daného druzstva.
Hygienické podminky budou zvefejnény zvlast' dle aktuainé platnych pravidel
MZ a hygieny.

5. Namitky a protesty:

Podéavaji pisemné vedouci druzstev, nejpozdéji 30 min. po vyskytu ¢i oznameni
pfislusné udalosti vrchnimu rozhod¢imu s vkladem 500 K&. V pfipadé zamitnuti
propada vklad ve prospéch pofadatele.

6. Pokuta za nenastoupeni k zavodu

V souladu s ustanovenim Soutézniho fadu plavani, ¢lanek 10. odst. 10.6 a 10.9
a sazebniku pokut je stanovena pokuta za nenastoupeni ke startu

ve vy3i 500,- K¢ za jeden start.

7. Ceny:
Prvni tfi z kaZdé kategorie obdrZi diplom a medaili.

Nedostavi-li se zavodnik pfi vyhlagovani na stupné vitézi OSOBNE,
propadne cena ve prospéch pofadatele.

Vstup do bazénu je mozny pouze pro zavodniky a trenéry ve
sportovnim obleceni a preztvkach.

Pritomnost divaki bude umoznén za prosklenou tribunou

Na shledanou v Chebu se tesi
plavecky klub Zraloci Cheb

Anna Zelingerova
predseda oddilu



